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Guidare ecologico

Un importante contributo alle emissioni di 
inquinanti atmosferici è rappresentato dai gas 
di scarico dei veicoli con motore a combustione 
interna, ma anche dall’usura di pneumatici, 
freni e asfalto. Con una guida ecologica 
dell’auto, possiamo contribuire in modo 
considerevole alla protezione dell’ambiente 
e alla riduzione dell’inquinamento.
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Utilizza i dispositivi elettrici 
solo per il tempo necessario, 

limita l’uso dell’aria 
condizionata e mantieni sotto 

controllo i livelli dell’olio e 
del refrigerante nel radiatore 

oltre a procedere ad una 
corretta sostituzione e/o 
pulizia del filtro dell’aria.

Corretta 
manutenzione

Accelera gradualmente e 
decelera gradualmente, 

rilasciando il pedale 
dell’acceleratore e tenendo 
la marcia innestata, se non 

scendono troppo i regimi 
del motore, altrimenti scala 

la marcia. 

 Gradualità 
nell’accelerazione

Segui le indicazioni 
dell'indicatore cambio 
marcia e, in caso di 

assenza, inserisci al più 
presto la marcia superiore, 
senza spingere il motore ad 

elevati regimi sui rapporti 
intermedi.

Uso corretto 
del cambio

Mantieni una velocità 
moderata e il più 

possibile uniforme. 
Guida in modo attento e 

morbido evitando brusche 
frenate e cambi di marcia 

inutili. Spegni il motore 
quando puoi, ma solo a 
veicolo fermo; se la tua 

auto è fornita del dispositivo 
“start&stop” avvia il suo 

funzionamento.

Guida senza scatti

Mantieni la pressione di 
gonfiaggio degli pneumatici 
entro i valori raccomandati. 

Rimuovi porta-sci, 
portapacchi o qualsiasi altro 
elemento che fuoriesca dalla 
sagoma dell’auto subito dopo 

l’uso e trasporta nel
bagagliaio solo gli oggetti 

indispensabili mantenendo il 
veicolo, per quanto possibile, 

nel proprio stato originale.

Giusta pressione 
di gonfiaggio


